
[日程]　

　　　　　　　　　 ９：３０受付開始

[会場]

[主催]　

[後援]　

[研修ポイント]　

[参加費]

[講師]  中山芳徳　日本テニス協会ナショナルコーチ・ワールドジュニア女子監督
　　　 　　 　日本テニス協会・S級エリートコーチ

[定員]  

[第2回締め切り]  １２月１３日（木） １３日以降のキャンセルは参加費をお支払い頂きます

[スケジュール]  

平成24年10月1日

平成２４年度兵庫トレセン第２回指導者講習会のご案内平成２４年度兵庫トレセン第２回指導者講習会のご案内平成２４年度兵庫トレセン第２回指導者講習会のご案内平成２４年度兵庫トレセン第２回指導者講習会のご案内

４０名（先着順）　/　各日

２ポイント　/  １日　（第２回講習会のみ）

２５００円　/　１日　

関西テニス協会　・　兵庫県テニス協会

清秋の候、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。
日頃は、トレセン活動にご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。

この度、兵庫トレセン第2回指導者講習会を開催させていただく事となりました。
皆様のご参加をお待ちしております！

特定非営利法人ビーンズプロジェクト　・　兵庫トレセン

第２回講習会　平成２４年１２月１５日（土）１６日（日）　１０時～１８時

（第１回講習会：１０月１３日１４日　　第３回講習会２月９日１０日　予定）

ブルボンビーンズドーム　

[スケジュール]  

１．なぜこの指導法が、現代テニスの指導に適しているのか？
２．バイオメカニクスの導入

３．「Play&Stay」を通してどのように指導するのか？
　★「ゲームベースドオンアプローチ」を使って実際に指導する
　★レッド、オレンジ、グリーンの各ステージでのトレーニング目標

１．サービスのバイオメカニクスの理解
　★体はどのように機能的に使われるべきか!!
２．低年齢からどのようにデベロップするのか
　★１２歳以下までの４つのステップ

[申込先]  hyogotrainingcenter@yahoo.co.jp
お名前・所属クラブ・ご住所・電話番号をご記入の上、お申込ください。
必ず返信いたしますので、返信がない場合は再度お申し込み下さい。
事前に質問事項がある場合は、申込の際にご記入ください。 

　　 第３者に提供いたしません。

メインテーマ　：　現代の指導法「ゲームベースドオンアプローチ」の理解メインテーマ　：　現代の指導法「ゲームベースドオンアプローチ」の理解メインテーマ　：　現代の指導法「ゲームベースドオンアプローチ」の理解メインテーマ　：　現代の指導法「ゲームベースドオンアプローチ」の理解
６・７歳から１２歳以下までの指導

　★動作のチェックポイントと各年代でできる事できない事の紹介

メインテーマ：低年齢からのシステマチックなサービスの指導法メインテーマ：低年齢からのシステマチックなサービスの指導法メインテーマ：低年齢からのシステマチックなサービスの指導法メインテーマ：低年齢からのシステマチックなサービスの指導法

○　オンコートでの講義がございます。テニスの出来る服装でご参加ください。
○　研修ポイントが必要な方は、研修会実績カードをご持参ください。
○　本イベントを開催することにより得られた個人情報は法令に定められる場合を除き

○　平成２４年１２月１３日以降のキャンセルは参加費をお支払い頂きます。

12月16日

12月15日

　　 第３者に提供いたしません。

独立行政法人日本スポーツ振興センターのスポーツ振興くじ（toto）助成金事業を受けて運営しております。


